
リタイア後の生活設計に不安を抱えていませんか？
定年間近の方に老後の健康やお金、時間の使い方などをご夫婦で考えていただくため、
ライフプラン講座を開講いたしました。
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元場講師による
ワイン講座

　
田
崎
真
也
ワ
イ
ン
サ
ロ

ン
支
配
人
の
元
場
章
人
さ

ん
を
講
師
に
迎
え
ワ
イ
ン

講
座
を
開
講
。ワ
イ
ン
を
知

る
コ
ツ
と
楽
し
む
コ
ツ
に

つ
い
て
の
お
話
の
後
に
、お

楽
し
み
の
テ
イ
ス
テ
ィ
ン
グ

が
あ
り
ま
し
た
。

　
ワ
イ
ン
の
生
産
量
1
位
は
フ
ラ
ン
ス
で
2
位
は
イ
タ
リ

ア
だ
そ
う
で
す
が
、こ
の
生
産
量
は
ほ
ぼ
同
量
と
の
こ
と
。

国
土
の
広
い
フ
ラ
ン
ス
と
狭
い
イ
タ
リ
ア
の
生
産
量
に
差

が
な
い
理
由
は
、国
の
位
置
に
あ
り
ま
す
。北
に
位
置
す
る

た
め
生
産
量
が
限
ら
れ
る
フ
ラ
ン
ス
に
対
し
て
、イ
タ
リ

ア
で
は
国
全
体
で
ブ
ド
ウ
を
収
穫
で
き
る
と
い
う
こ
と
で

す
。ま
た
、ア
ル
ゼ
ン
チ
ン
を
抜
い
て
中
国
が
生
産
量
第
5

位
に
入
っ
た
こ
と
に
皆
さ
ん
は
驚
い
て
い
ま
し
た
。

　
他
の
お
酒
と
は
違
っ
て
、ワ
イ
ン
は
製
造
過
程
で
水
が

不
要
で
す
。そ
の
た
め
簡
単
に
作
る
こ
と
が
で
き
、古
く
か

ら
世
界
中
で
愛
さ
れ
て
き
ま
し
た
。料
理
と
ワ
イ
ン
の
相

性
に
つ
い
て
、一
般
的
に
肉
料
理
に
は
赤
ワ
イ
ン
と
い
わ
れ

ま
す
が
、色
の
薄
い
方
か
ら
鶏
肉
、豚
肉
、牛
肉
の
順
で
合

わ
せ
る
方
法
も
あ
り
ま
す
。お
待
ち
か
ね
の
テ
イ
ス
テ
ィ

ン
グ
の
時
間
で
は
、白
、赤
が
2
種
類
ず
つ
、ラ
ベ
ル
を
隠

し
て
グ
ラ
ス
に
入
れ
ら
れ
、各
自
で
飲
み
比
べ
、匂
い
を
か

い
だ
り
し
ま
し
た
。そ
の
後
、講
師
か
ら
、代
表
的
な
ブ
ド

ウ
種
で
あ
る
白「
ソ
ー
ヴ
ィ
ニ
ヨ
ン
ブ
ラ
ン
」と「
シ
ャ
ル

ド
ネ
」、赤「
ピ
ノ
ノ
ワ
ー
ル
」と「
カ
ベ
ル
ネ
ソ
ー
ヴ
ィ
ニ

ヨ
ン
」の
特
徴
を
あ
げ
て
い
た
だ
き
、グ
ラ
ス
の
ワ
イ
ン
が

何
か
を
当
て
ま
し
た
。自
分
好
み
の
ブ
ド
ウ
種
を
お
店
で

注
文
で
き
る
と
ワ
イ
ン
通
に
な
っ
た
気
分
が
味
わ
え
ま
す

ね
。テ
イ
ス
テ
ィ
ン
グ
で
グ
ラ
ス
を
4
つ
と
も
空
け
た
方

も
い
て
楽
し
い
雰
囲
気
の
中
で
講
座
を
終
了
し
ま
し
た
。

ワ
イ
ン
は
憶
え
て
か
ら

楽
し
む
も
の
で
は
な
く
、

楽
し
ん
で
か
ら
憶
え
る
も
の

第4回

夫婦で考える「定年後のライフプラン講座」を開催

　

老
後
は
夫
婦
で
仲
良
く
豊
か
に
暮

ら
し
た
い
と
い
う
夢
の
実
現
に
向
け

て
、第
４
回「
定
年
後
の
ラ
イ
フ
プ
ラ

ン
講
座
」を
ニ
ュ
ー
ウ
ェ
ル
シ
テ
ィ
湯

河
原
に
て
開
講
い
た
し
ま
し
た
。生

憎
の
豪
雨
に
よ
り
１
組
参
加
で
き
な

く
な
り
ま
し
た
が
、夫
婦
単
位
を
原

則
と
し
て
、夫
婦
い
ず
れ
か
が
55
歳

か
ら
64
歳
ま
で
の
方
々
13
名
が
参
加

し
ま
し
た
。初
め
は
緊
張
し
て
い
た

皆
さ
ん
も
、講
師
の
方
々
の
和
や
か

な
雰
囲
気
の
中
で
の
講
義
に
、次
第

に
リ
ラ
ッ
ク
ス
さ
れ
て
い
き
ま
し
た
。

内
容
は
、定
年
後
の
お
金
の
計
算
を

基
に
、専
門
の
講
師
の
指
導
を
受
け

て
夫
婦
で
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
の
作
成
に

取
り
組
み
、定
年
後
の
生
活
設
計
を

具
体
的
に
イ
メ
ー
ジ
し
て
も
ら
う
も

の
。講
師
は
、㈱
活
性
化
セ
ミ
ナ
ー
研

究
所
会
長
の
奥
畑
研
司
さ
ん
ら
3
人

で
す
。1
日
目
は
、始
め
に
同
社
ラ
イ

フ
プ
ラ
ン
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
の
大
橋

正
一
さ
ん
が
社
会
保
険
制
度（
年
金

や
保
険
）に
つ
い
て
解
説
し
ま
し
た
。

基
調
講
演
は
奥
畑
さ
ん
に
よ
る「
生

き
が
い
と
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
」と
題
し

た
、生
き
が
い
に
か
か
わ
る
退
職
前

と
退
職
後
の
環
境
変
化
に
つ
い
て
の

講
演
で
し
た
。そ
の
後
、受
講
者
は
60

歳
～
80
歳
ま
で
の
20
年
間
の
予
算
収

支
計
画
書
を
策
定
し
ま
し
た
。

　

1
日
目
の
終
わ
り
に
教
養
講
座

と
し
て
ワ
イ
ン
講
座
を
実
施
。懇
親

会
で
は
、参
加
者
の
自
己
紹
介
を
行

い
、こ
れ
ま
で
の
人
生
に
つ
い
て
エ

ピ
ソ
ー
ド
を
交
え
語
っ
て
い
た
だ
き

和
や
か
に
終
了
し
ま
し
た
。そ
の
後

カ
ラ
オ
ケ
や
温
泉
で
講
義
の
疲
れ
を

取
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。2
日
目

の
午
前
に
は
、同
社
健
康
運
動
指
導

士
の
津
坂
佳
代
さ
ん
が
、食
事
や
運

動
な
ど
の
健
康
管
理
の
情
報
を
紹

介
。津
坂
さ
ん
リ
ー
ド
の
下
、参
加
者

は
教
室
内
で
軽
く
体
操
を
し
て
硬
く

な
っ
た
体
を
柔
ら
か
く
し
ま
し
た
。

バ
ラ
ン
ス
耐
久
テ
ス
ト
で
は
、皆
さ

ん
例
年
に
な
く
良
い
成
績
で
し
た
。

午
後
に
は
、今
ま
で
の
講
義
内
容
か

ら
ご
夫
婦
で
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
を
作
成

し
、グ
ル
ー
プ
内
で
全
員
が
発
表
し

た
後
、自
由
に
討
議
を
行
い
ま
し
た
。

　

2
日
間
の
講
義
や
グ
ル
ー
プ
討
議

を
経
て
、受
講
者
に
は
健
康
・
お
金
・

時
間
・
生
き
が
い
な
ど
に
つ
い
て
真

剣
に
考
え
、豊
か
な
老
後
を
送
れ
る

よ
う
に
事
前
に
準
備
す
る
必
要
性
を

感
じ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。「
作
成
し

た
プ
ラ
ン
も
、時
々
見
直
し
、メ
ン
テ

ナ
ン
ス
し
て
い
く
と
よ
り
良
い
も
の

に
な
っ
て
い
く
」な
ど
の
ア
ド
バ
イ
ス

を
い
た
だ
き
、好
評
の
う
ち
に
終
了

し
ま
し
た
。受
講
者
か
ら
は
、良
い
セ

ミ
ナ
ー
な
の
で
知
人
に
も
紹
介
し
た

い
と
の
声
が
あ
り
、来
年
も
実
施
を

計
画
し
て
い
き
ま
す
。

津坂講師による体操で
体をほぐす受講者の皆さん

ライフプランの作成を個別に
相談する受講者の皆さん

元場講師による
ワイン講座

お
金
の
問
題
を

明
ら
か
に
し
て

ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
を
作
成

奥畑講師による
「生きがいと
ライフプラン」の講演

年金や保険制度について
解説する大橋講師
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